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0 autorze

onald Michael Kraig ukonczyt filozofie na Uniwersytecie Ka-

lifornijskim w Los Angeles, gdzie studiowal réwniez muzy-
kologie. Otrzymat stypendium Uniwersytetu Potudniowokalifor-
nijskiego, ktore pozwolito mu zdoby¢ dyplom z zakresu multi-
mediéw, grafiki 3D, animacji oraz projektowania stron interne-
towych. Jako muzyk wystepowat przed ponaddziesieciotysieczna
publicznoscia, otwierajac koncerty takich artystow jak Elton John
czy Great White. Donald jest certyfikowanym Arcymistrzem Ta-
rota, nalezal do wielu grup zajmujacych sie magiq i duchowoscia,
zostat takze inicjowany w kilku tradycjach tantrycznych. Zdo-
byl certyfikaty Narodowego Towarzystwa Hipnoterapeutyczne-
go, Amerykanskiej Rady Hipnoterapeutycznej (ABH) oraz Towa-
rzystwa Psychologii Integracyjnej (AIP). Moze naucza¢ hipnotera-
pii jako przedstawiciel ABH, jest takze certyfikowanym mistrzem
praktyk neurolingwistycznego programowania w AIP.

Donald zaczat prowadzi¢ swoje zajecia w potudniowej Kalifor-
nii, aby w pdzniejszym czasie odwiedzi¢ takze rézne czeéci Sta-
néw Zjednoczonych i Europy. Do jego ulubionych tematéw naleza
miedzy innymi Kabata, Tarot, magija, ewokacje, Tantra, hipnoza,
wezeéniejsze wcielenia, czakry oraz Sri jantra.



Nota autorska

Ksiajka, ktéra trzymasz w rekach, to cykl lekcji dotyczacych ma-
giji, zawierajacy takze podana w przystepny sposéb wiedze do-
tyczaca podstaw Kabaly. Zachowujgc zgodno$¢ z systemem kaba-
listycznym, zdecydowalem sie okres§la¢ Ostateczng Bosko$¢ termi-
nem ,,B6g”. Zaréwno kabalisci, jak i autor tej pozycji nie postrzega-
ja Boga jako postaci meskiej, pomimo ze bardzo czesto jest on wita-
$nie w ten spos6b wyobrazany i opisywany. Jest to kwestia wygody:.

Zgodnie z Kabata, Ostateczne Zroédto Wszystkiego jest jednorod-
ne, jednoczy wszelkie rozréznienia — goére i dot, prawa i lewa strone,
pozytywny i negatywny aspekt, mesko$¢ i kobieco$¢ — w swojej Bo-
skiej Istocie. Zwyklo sie uwazaé, ze Bog nie moze by¢ ograniczony do
reprezentacji tylko jednej ptci. Kwestie te rozwijam w samej ksiazce.

Nie ukrywam, ze sam podzielam ten punkt widzenia. Uzywa-
jac stowa ,Bog”, majacego okresli¢ Jedyne Boskie Zrodlo Wszyst-
kiego, nie mam zamiaru sugerowacé, ze Bosko$¢ jest ograniczona do
meskiej lub zeniskiej jako$ci. Wykorzystanie stowa B6g w odniesie-
niu do Boskosci jest spéjne zaréwno w odniesieniu do tradycji, jak
i uzywanego przeze mnie na co dzien jezyka angielskiego.

Cze$¢ Czytelnikéw zwrdci uwage na niecodzienna pisownie
hebrajskich wyrazéw poddanych transliteracji. Jako Ze nie istnie-
je jeden, uznawany przez wszystkich sposéb zapisu fonetycznego
jezyka hebrajskiego w innych jezykach, zdecydowalem sie kiero-
wac przede wszystkim jego wspétczesnym brzmieniem, a nie ar-
chaiczng pisownia.

Mam nadzieje, ze takie podej$cie do jezyka hebrajskiego nie
bedzie dla nikogo gorszace. Mam tez nadzieje, Ze uzycie terminu
,B6g” w odniesieniu do Ostatecznej Boskosci nie urazi nikogo, kto
- jak ja (co, mam nadzieje, znalazto odbicie na kartach tej ksigz-
ki) - docenia takze zeniski pierwiastek owej Boskosci.

D.M.K



Przedmowa

DO WYDANIA I
o~

d momentu, w ktérym Magija wspétczesna po raz pierwszy zostata oddana do
druku, w moim zyciu nastgpilo wiele zmian. Kilkakrotnie si¢ przeprowadzatem,
czasami do miejsc oddalonych o tysigce kilometréw. Niespodziewanie zmarta moja
matka. Po dlugiej chorobie odszedt takze jeden z moich najblizszych przyjaciél. Prze-
jechatem cate Stany Zjednoczone, prowadzac warsztaty i szkolenia. Spotkatem tysia-
ce ludzi i odpisalem na tysigce listow. Przyznano mi stypendium na Uniwersytecie
Potudniowokalifornijskim, dzieki czemu mogtem wréci¢ na uczelnie i zdoby¢ dyplom
z zakresu multimediéw, grafiki 3D, animacji oraz projektowania stron internetowych.
Wiele z tych zmian zostalo sprowokowanych przez Magije wspétczesng. W mniej
lub bardziej bezposéredni sposéb pomogta mi ona w pracy zarobkowej, pozwolita ob-
jecha¢ cate Stany Zjednoczone, a takze odwiedzi¢ Kanade i Europe. Nawiazatem
dzieki niej wiele, naprawde wiele nowych znajomosci.

Najwiecej satysfakcji przyniosto mi jednak to, co ustyszatem na jej temat od in-
nych ludzi. Myslatem, ze Magija wspétczesna bedzie zwykla ksiazka na temat wyso-
kiej magiji. Z niezliczonych rozmoéw i listdw dowiedzialem sie tymczasem, ze zmie-
nita ona zycie wielu oséb. Uwazam, ze ludzie, ktérzy dzieki tej ksiazce zmienili swo-
je zycie, byli juz na t¢ zmiane przygotowani. Magija wspétczesna pomogla im po pro-
stu postawi¢ dodatkowy krok w kierunku, w ktérym, tak czy inaczej, zmierzali. Nie-
zmiernie mnie cieszy jednak fakt, ze moja ksigzka im w tym pomogta.

Zawsze mialem nadzieje, ze Magija wspotczesna stanie si¢ podrecznikiem do na-
uki magiji. Wiele 0s6b i grup méwi mi, ze korzysta z niej doktadnie w ten sposob.
Jeszcze wieksza rados¢ odczuwam, kiedy stysze, ze jaka$ grupka traktuje jg jako
punkt wyjscia, zmieniajac ja i dodajac do niej nowe elementy. Oznacza to bowiem, ze
ludzie si¢ rozwijaja i mys$la samodzielnie. Oznacza to takze, ze magija nie jest nasla-
dowaniem formutek stworzonych przez naszych przodkéow, ale zywa i ewoluujaca na-
uka zbudowang na ich po$wieceniu, geniuszu i oryginalnos$ci. Ksigzka ta jest w pew-
nym sensie skromnym wyrazem uznania dla madrosci tych ludzi. Mam nadzieje, ze
jeszcze wiecej 0s6b siegnie po Magije wspdtczesng i uczyni z niej podrecznik do na-
uki, poszukiwan i (co najwazniejsze) do praktyki.
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Kiedy pisatem te ksigzke, nie wydawano zbyt wielu pozycji dotyczacych wyso-
kiej magiji. Nawet najbardziej warto$ciowe i najpopularniejsze z nich zostaty napi-
sane przynajmniej czterdziesci lat wezeéniej. Z racji tego, ze nie bylo w tamtym cza-
sie zbyt wielu magéw ceremonialnych (w poréwnaniu ze stanem obecnym), spodzie-
watem sie, ze naktad Magiji wspétczesnej nie przekroczy dziesieciu tysiecy kopii. Ku
mojemu zaskoczeniu, okazat si¢ dziesieciokrotnie wiekszy.

Magija wspétczesna pojawita si¢ na rynku w odpowiednim momencie. Na doda-
tek ludziom przypadt do gustu méj sposob prezentowania informacji. Sprawito to, ze
ksiazka ta w znaczgcym stopniu pomogta uczyni¢ magije ceremonialng bardziej zro-
zumialg i przystepniejsza niz kiedykolwiek wczesniej. Liczba praktykujacych magéw
ceremonialnych nigdy nie byta wieksza.

Kiedy stawialem pierwsze kroki w $wiecie okultyzmu, wiele oséb uwazato, ze
magowie ceremonialni i poganie powinni trzymac¢ si¢ od siebie z daleka. Z radoscia
moge powiedzie¢, ze sytuacja ta uleglta zmianie. Ezoteryka otworzyla si¢ na prag-
matyczny eklektyzm: ,Jesli co$ dziala, uzywaj tego”. Magija wspétczesna bylta jed-
na z pierwszych ksiazek o magiji ceremonialnej, ktéra dopuszczata takze poganska
wizje §wiata. Mam nadzieje, ze przynajmniej w pewnym stopniu przyczynita sie ona
do stworzenia pomiedzy tymi dwoma $rodowiskami ,,jednosci ponad podziatami”.

Wiele lat temu bylem na spotkaniu z jedna z moich ulubionych pisarek Ursulg K
Le Guin. Na wstepie przeczytata fragment jednej ze swoich powiesci, po czym zacze-
a podpisywac ksigzki. Zorientowatem sie, ze wszyscy naokoto majg nowe, blyszcza-
ce wydania przynajmniej jednego z jej dziet. Ja natomiast trzymatem w dtoniach sta-
ry, pozotkly, rozpadajacy sie egzemplarz Czarnoksigznika z Archipelagu. Byto oczywi-
ste, ze ksigzka ta zostala wielokrotnie przeczytana. Jej twarz sie rozpromienita. ,Cie-
sze sie, ze kto$ naprawde czyta moje ksigzki”, powiedziala do mnie.

Byto to wiele lat przed tym, jak zabralem sie do pisania Magiji wspétczesnej. Do-
piero z obecnej perspektywy wiem, o co jej wtedy chodzito. Trudno mi opisa¢ emo-
cje, ktore odczuwam, kiedy widze u kogo$ podniszczony egzemplarz mojej ksiazki
z masg zakladek i komentarzy dopisanych na marginesach. Chcialbym mie¢ wystar-
czajaco duzo czasu, by przeczyta¢ wszystkie te uwagi. Wiele os6b powiedziato mi, ze
tak czesto uzywaly Magiji wspétczesnej, iz w pewnym momencie musiaty sobie ku-
pi¢ nowy egzemplarz.

Jestem bardzo wdzieczny wszystkim osobom, ktére poznatem w Llewellyn,
w szczeg6lnosci tym, ktore pomogly tej ksigzce osiggnaé sukces. Chciatbym podzie-
kowa¢ Carlowi i Sandrze Weshcke za pokladane we mnie zaufanie oraz Nancy Mo-
stad, dzieki ktérej Magija wspotczesna ukazata sie w druku.

Jestem takze wdzigczny wszystkim osobom, ktére oprécz kupna tej ksiazki uczy-
nily z niej narzedzie rozwoju osobistego i duchowego. To wlasnie im dedykowane jest
nowe wydanie Magiji wspétczesnej.



Wprowadzenie

Kiedy spogladam wstecz na swoje zycie, jedno wydarzenie wydaje mi sie szczego6l-
nie istotne. Bytem trzynastoletnim mlodzieficem. Okres ten jawi mi si¢ we wspo-
mnieniach jako wyjatkowo ekscytujacy. Oprocz chodzenia do szkoly, grania w base-
ball, pisania opowiadan, muzykowania, wykonywania sztuczek magicznych i jezdze-
nia na desce przynajmniej cztery lata poswigcitem na przygotowania do bar micwy*,
najwazniejszego rytuatu mojego 6wczesnego zycia. Ktorego$ dnia jeden z rabinéw
z mojej synagogi wezwal mnie do siebie na rozmowe. Na oko wygladat na dziewie¢-
dziesigciolatka, ale zachowywat sig, jakby wciaz miat nie wigcej niz osiemnascie lat.
Dtuga szata ledwo zastaniata noszone przez niego teniséwki.

Judaizm byl dla mnie wtedy bardzo wygodny, gléwnie przez to, ze nie straszyt
piektem i nie narzucat koniecznosci dokonywania wyboru: ,Wiara albo wieczne po-
tepienie”, opierajac sie zamiast tego na mitowaniu Boga i kierowaniu sie w zyciu od-
wrotnym aspektem Zlotej Zasady, czyli:

Tego, co Tobie nienawistne, nie czyri Twojemu bliZniemu.

Dla osoby o naukowej orientacji, jaka bytem i nadal jestem, byla to przyjemna,
bezpieczna, niemalze $wiecka religia — az do wyzej wspomnianej rozmowy ze sta-
rym rabinem.

Zostatem podczas niej niespodziewanie przygnieciony nieznanymi mi wcze$niej
informacjami na temat judaizmu. Dowiedzialem sie, na przyktad, ze zakoniczenie Ta-
litu (szala modlitewnego) powinno mie¢ catg mase nitek w takich, a nie innych kolo-
rach, oraz odpowiednig liczbe wezetkéw na brzegach. Brzmialo to dla mnie co naj-
mniej dziwnie.

Kolejnym tematem naszej rozmowy byt tefilin (filakterie). W przysztosci miatem
uczestniczy¢ w rytuatach odprawianych przez minjan, czyli grupe co najmniej dzie-
sieciu dorostych mezczyzn. (Dlaczego wiasnie dziesieciu, a nie jedenastu albo dzie-

*

Uroczystos$¢ zydowska wprowadzajaca chtopca w pelnoletnos¢ w $wietle prawa religijnego (przyp. red.).
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wieciu?). W trakcie minjanéw kazdy z nas miat nosi¢ tefilin — pudeleczko zawiera-
jace cztery ustepy Tory, ktére musi by¢ przywigzane do ramienia rzemykiem owinie-
tym siedmiokrotnie woko6t przedramienia (dlaczego siedmiokrotnie...?). Rzemyk po-
winien takze oplata¢ dton w taki sposéb, by tworzyt litere szin. Opaska przewigzana
na gltowie powinna tworzy¢ litere dalet, a oplatajgca ramie - litere jod. Razem ukta-
daja sie one w stowo ,Szaddai”, imie Boga (mys$latem, ze imie Boga jest czterolitero-
we i nie powinno by¢ wymawiane w zadnych okoliczno$ciach). Drugie pudeteczko
powinno by¢ przywigzane na czole, niczym rég jednorozca. Rzemien wiaze sie z tytu
glowy, a nastepnie przektada w ten sposéb, by oba jego konce opadaty na klatke pier-
siowa.

Nagle wyznawana przeze mnie religia przestata by¢ dla mnie zrozumiata i logicz-
na. Przestata dawa¢ mi takze poczucie bezpieczenstwa, co sprawito, ze odczutem po-
trzebe odszukania jej korzeni, tego, co lezalo u jej podstaw. Zapoczatkowato to po-
szukiwania i studia, ktére zajely mi ponad dwadziescia lat i doprowadzily ostatecz-
nie do poznania Kabatly i magiji w ujeciu rytualnym. Owocem tych poszukiwan jest
niniejsza ksigzka.

Przez te wszystkie lata przeczytatem tysiace ksigzek i przemierzytem Stany Zjed-
noczone i Europe Zachodnig. Pisywatem do okultystycznych i newage’owych czaso-
pism, ukonczyltem filozofi¢ na UCLA*.

Jestem takze certyfikowanym Arcymistrzem Tarota, mistrzem praktyk neurolin-
gwistycznego programowania, mam takze honorowy doktorat z metafizyki.

Kurs, ktéry teraz zaczniesz, nie zostal przeze mnie wymyslony na poczeka-
niu. Przeprowadzalem go wielokrotnie w potudniowej Kalifornii wraz z tysigcami
uczniéw, za kazdym razem probujac go usprawniaé. Poczatkowo mozna byto zamo-
wi¢ go poczta. Trzymane przez Ciebie w rekach wydanie ksigzkowe umozliwito jed-
nak dotarcie do duzo szerszych rzesz oséb zainteresowanych podejmowang przeze
mnie tematyka. Masz wiec okazje skorzystania ze szczegétowego opisu catosci kursu,
ktérego wcezeéniej nie mieli moi uczniowie. Ja réwniez dysponuje dzis wicksza wie-
dza i szerszym wachlarzem doswiadczen.

Kilka stéw o tym, co obejmuje kurs. Przede wszystkim dotyczy on sztuki magiji
lub magiji w ujeciu rytualnym oraz Kabaly: filozofii lezacej u podstaw magiji (i w za-
sadzie wszystkich religii abrahamicznych). Opiera sie on przede wszystkim na trady-
cji Hermetycznego Zakonu Ztotego Brzasku, poniewaz to wtasnie w jego ramach zlaty
sig rézne aspekty zachodniej tradycji misteryjnej. Nie jest to jednak ksiazka poswig-
cona wylacznie tej tradycji. Jej poszczegélne czesdci zawieraja wpltywy tradycji Da-
lekiego Wschodu, wierzen pogariskich, thelemy Aleistera Crowleya oraz kilku bar-
dziej wspbtczesnych systeméw magicznych. Niektére z zaprezentowanych tematow
zawieraja wiedze dotyczaca Tarota i jego historii oraz szeroko pojetych technik dywi-
nacyjnych, Drzewa Zycia i jego trzech filaréw, czterech kabalistycznych $wiatéw, hi-
storii Kabaly, natorikonu, temury, interpretacji Biblii, tworzenia talizmanéw, podré-
zy astralnych, $ciezkowania, uleczania, Klucza Salomona, ale takze Mniejszego Ry-
tuatu Odpedzenia Pentagramu, Rytuatu Odpedzenia Heksagramu, Rytuatu Srodko-

*  Uniwersytet Kalifornijski, kampus Los Angeles (przyp. red.).
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wego Filaru, Krazenia Swietlistego Ciata, Rytuatu Przywolania Straznikéw, medyta-
cji, rytualéw magicznych, ktore mozesz tworzy¢ na szczeg6lne okolicznos$ci, oraz wie-
le innych technik pomocnych przy pracy nad soba.

Oczywiscie, jest to tematyka zbyt rozlegla, by moéc zawrze¢ ja na kilkuset stro-
nach - na rynku dostepne sa w konicu tysiace powiazanych z nig pozycji. Warto za-
tem podczas lektury pamieta¢ o dwoch rzeczach:

1. Tzw. Prawie Sturgeona, wedle ktérego 90% wszystkiego to bzdury. Theodo-
re Sturgeon byl pisarzem, ktéry wymyslit ten termin (poczatkowo postugu-
jac sie nazwg ,Objawienie Sturgeona”), poniewaz nie mogt juz znie$¢ ciagte-
go atakowania ksigzek science fiction przez krytykéw literackich w latach 50.
Podobno, kiedy kto$ zapytat go, czy zgodzi sie z tym, ze 90% ksiazek scien-
ce fiction to bzdury, odpowiedzial, ze 90% wszystkiego to bzdury. Wspomi-
nam o tym prawie, aby zasygnalizowa¢, ze wiekszo$¢ ksiazek powiela zupel-
nie bezuzyteczne lub mato odkrywcze informacje. Na dodatek, ksigzki o te-
matyce okultystycznej sa czgsto pisane przez ludzi, ktérzy nigdy nie przepro-
wadzili nawet najprostszego rytuatu. Wigkszos¢ z nich to bzdury. Stworzony
przeze mnie kurs taczy w sobie to, co najbardziej warto$ciowe z tych ksigzek
z moim do$wiadczeniem ponad 25-letniej praktyki.

2. Ksiazka ta nie rosci sobie prawa do pelnego oméwienia prezentowanych w niej
watkow. Jej celem jest wprowadzenie Czytelnika w szeroko rozumiane prak-
tyki okultystyczne tak, by moégt samodzielnie wybra¢ odpowiadajaca mu
$ciezke dalszego rozwoju (pamigtajmy, ze ,,occult” oznacza ,tajemny” i ma
zwigzek z ,wiedza tajemna”, a nie, jak nadal niektoérzy sadza, ze ,,ztymi mo-
cami”). Ten kurs da Ci jednakze, Czytelniku, poprawng i mozliwg do natych-
miastowego zastosowania wiedze dotyczaca magiji w ujeciu rytualnym oraz
Kabaty. Jest pod tym wzgledem pozycja wyjatkowa. Nawet jesli nie miate$ ni-
gdy stycznosci z prezentowang tematyka, postaram sie przyblizy¢ Ci wszyst-
ko, czego potrzeba, aby sta¢ si¢ poteznym i odnoszacym sukcesy magiem.

Chciatbym tez powiedzie¢ pare stéw o samym Zakonie Ztotego Brzasku. Gdy po-
wstawal w latach 80. XIX w: nie bylo zbyt wielu naprawde dobrych i wiarygodnych
pozycji dotyczacych zaréwno magiji, jak i Kabatly. Wigkszos¢ ksiazek stanowigcych
dzi$ Zrodto wiedzy z tego zakresu zostalo napisanych przez cztonkéw Ztotego Brza-
sku, 0s6b w jakis$ sposob zwigzanych z zakonem oraz ludzi, na ktérych zakon wywart
u$wiadamiany lub nieuswiadamiany przez nich wptyw. Do o0séb tych zaliczaja si¢
MacGregor Mathers, Aleister Crowley, dr F. I. Regardie, A. E. White, H. P. Btawacka,
Dion Fortune, P. F. Case, Chic i Sandra Tabatha Cicero, John Michael Greer i wielu
innych. Pokazna czg¢$¢ prezentowanego kursu opiera si¢ na tre$ciach zaczerpnigtych
z pism pozostawionych przez wyzej wymienionych, jednakze esencja tych materia-
16w zaprezentowana zostata tu w formie bardzo praktycznego i prostego do zastoso-
wania systemu wiedzy, rozwoju duchowego i magiji.
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Wiele rytualéw zaprezentowanych zostanie w formie ¢wiczen, co usprawni Twdj
duchowy i magiczny rozw6j. Musze jednak zastrzec, ze pomimo iz tysigce ludzi w
ciagu tylu wiekéw dochodzito do profesjonalizmu w technikach magicznych, nie
moge zagwarantowacd, ze tak tez si¢ stanie w Twoim przypadku. Powodzenie w prak-
tykowaniu magiji uzaleznione jest od osobistego wkladu praktykujacego. Nie umniej-
sza to przydatnosci niniejszego wyktadu - dla wielu os6b prezentowane tu techniki
okazaly sie kluczem do osiggania sukcesow.

Najlepiej bytoby, gdyby$ najpierw przejrzat te ksiazke w catosci. Nie przejmuyj sie,
jesli nie wszystko zrozumiesz. Chodzi o to, zeby wypracowaé ogdlny zarys tego, czym
bedziemy sie¢ zajmowac. Dopiero wtedy bedziemy mogli rozpoczaé rzeczywista pra-
ce. Zacznij czyta¢ te ksiazke strona po stronie, poznajac po kolei zawarte w niej idee
i sprawdzajac w praktyce opisane przeze mnie techniki. Warto tez doda¢, ze kurs ten
nie uczy tzw. ,czarnej magiji”. Nie bedziesz zobowiazany robi¢ w jego ramach niczego
sprzecznego ze swojg moralno$cig ani wyznawanymi warto$ciami etycznymi. Nie be-
dziesz takze ,,wywolywal” zadnych demonéw, diabléw ani innych piekielnych istot.

Wiele lat temu niektére osoby z kregéw pogan, wiccan lub wiedZm czesto kryty-
kowaly mag6éw ceremonialnych, zarzucajac im, Ze nie robig nic poza czytaniem ksig-
zek 1 prowadzeniem dyskusji. Twierdzily one, ze tak naprawde ,,magowie nie upra-
wiaja magiji”. Musze przyzna¢, ze w wielu przypadkach rzeczywiscie tak byto. Jesli
jednak zapoznasz sie z ponizszymi wskazéwkami krok po kroku, mozesz sta¢ sie tg
rzadko spotykang i wyjatkowa osoba, ktora praktykuje magije w ujeciu rytualnym.

— Donald Michael Kraig



Lekgia 1.

Poczatki

Zacznq od tego, ze wszystkie bajki i historie o0 mocach czarownikéw, wiedZm i ma-
gow, ktore styszale§ przez cale Zycie, sa prawdziwe. Nie chodzi mi o to, ze sa
prawdziwe w sensie metaforycznym, ale réwnie prawdziwe jak podtoga w Twoim
pokoju. Niestety, ich prawdziwo$¢ jest tylko czesciowa. Wiele rzeczywistych technik
magicznych zostalo w owych historiach podkoloryzowanych, tak aby uczyni¢ je bar-
dziej interesujacymi. Nie zmienia to jednak faktu, ze w dalszym ciagu mozliwe pozo-
staje tworzenie zakle¢ i rytualéw przynoszacych praktykujacemu pieniadze, mitos¢,
madro$¢, zadowolenie itp.

W pierwszej kolejnosci trzeba zrozumieé, ze w przeciwienstwie do magii przed-
stawianej w basniach i filmach, prawdziwa magija (uprawiana od niepamietnych
czas6w przez tysiace ludzi) nie dziala w mgnieniu oka. Na przykiad, jesli odprawisz
rytual, ktérego celem bedzie zasilenie portfela gotéwka, moze ming¢ tydzien albo
dwa, zanim otrzymasz pieniadze. Jednak jesli rytuat zostanie odpowiednio odpra-
wiony, muszq sie one pojawic.

Nikt nie przekaze Ci mocy magicznej.
Musisz ja wypracowa¢ samodzielnie.
Jedyna droga prowadzaca do tego jest:
Praktyka. Praktyka. Praktyka.

Magija - prawdziwa magija - jest nauka do$wiadczalng. Jedna z pierwszych rze-
czy, ktérych uczy si¢ mtody naukowiec, jest prowadzenie doktadnych notatek doty-
czacych jego dziatalnos$ci. Dlatego tez powinienes$ prowadzi¢ szczegétowg dokumen-
tacje wszystkich ¢wiczen, eksperymentow, mysli i snéw. Pomoze Ci w tym zatozenie
dwoch dziennikow.
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Dziennik snow

Zaczynajac od dzi$, powinienes$ rozpocza¢ prowadzenie dziennika swoich snow.
Kiedy $nisz (a $nimy wszyscy), mozesz mie¢ do czynienia z czterema przypadkami:

1. PRACA ASTRALNA. Podczas pracy astralnej uczysz sie¢ réwnie duzo o rozwoju
duchowym, psychicznym i magicznym, jak podczas przechodzenia opisywa-
nych przeze mnie lekcji. Odbywa sie to na ptaszczyZnie nazywanej ,,planem
astralnym”, o ktérym dowiesz sie wiecej z rozdziatéw poswieconych jego ka-
balistycznej i magicznej interpretacji.

2. WIADOMOSCI PSYCHOLOGICZNE. Wielokrotnie mamy do czynienia z sytuacja,
w ktérej Twoj nieswiadomy umyst chee co$ przekaza¢ §wiadomosci, jednak-
ze ta nie chce lub nie potrafi stucha¢. Niektére sny niosg wtasnie informacje
z tych nieuswiadamianych rejonéw psychiki wyrazane pod postacia symbo-
li, ktére trafiajg do $wiadomosci jako marzenia senne. To spostrzezenie lezy
u podstaw Freudowskiej psychoanalizy.

3. PRZEDSTAWIENIE. Umyst w stanie spoczynku moze takze bladzi¢ bez konkret-
nego celu, generujac kazdy mozliwy rodzaj pieknych lub dziwacznych obra-
zow ogladanych przez codzienng $wiadomos$¢ tak, jak oglada sie sztuke wy-
stawiang na deskach teatru.

4. POLACZENIE TRZECH WYZEJ WYMIENIONYCH.

Jesli nie prowadzite$ nigdy dziennika snéw, szybko zorientujesz sie, ze nie jest to
nic trudnego. Wszystko, czego potrzebujesz, to zeszyt pozostawiony przy 16zku wraz
z oléwkiem lub dlugopisem. W momencie przebudzenia zapisuj od razu wszystko,
co pamietasz. Jesli niczego nie zapamietates, takze umies¢ w nim informujacy o tym
wpis. Najprawdopodobniej poczatkowo bedziesz pamietat tylko malg cze$é snu,
moze nawet tylko jedno wydarzenie lub uczucie. Jednak juz po miesigcu sumiennej
praktyki mozesz mie¢ problem ze zmieszczeniem sie z notatkami na jednej stronie.

Zaopatrz sie takze w jeszcze jeden segregator lub notes z biatymi stronicami, do
ktérego notatki sporzadzone w zeszycie lezacym przy 16zku beda przez Ciebie przepi-
sywane w skroconej formie. Dopdki Twoje pismo nie bedzie wystarczajaco czytelne,
kopiuj w ten sposob wszystkie swoje wpisy. Zajmie to troche wiecej czasu, ale sprawi,
ze po latach beda one bardziej przejrzyste. Pamigtaj takze o oznaczaniu notatek data.

Mozesz takze prowadzi¢ dziennik snéw w formie elektronicznej. Utwoérz plik tek-
stowy i systematycznie umieszczaj w nim informacje zapisane w zeszycie. Mozesz to
potraktowa¢ jako swoéj , pierwszy rytuat”.

Wspomniatem o przegladaniu wpiséw dokonanych w dzienniku z perspektywy
czasu. Takie retrospektywne podejscie jest bardzo wazne. Poki co jednak nie prébuj
analizowa¢ kazdego snu z tego wzgledu, ze najprawdopodobniej nie bedziesz w sta-
nie na tym etapie oceni¢, ktéry z wymienionych wyzej czterech typéw $nienia przyda-
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rzyl si¢ w danym momencie. Jest takze mato prawdopodobne, ze bedziesz w stanie
zinterpretowac¢ znaczenie kazdego snu. Zamiast tego staraj sie szuka¢ obrazéw, ktd-
re powracajg w réznych snach, lub spostrzega¢ zmiany zachodzgce w powtarzajgcych
si¢ marzeniach sennych. Prosze jednak o jedno i podkresle to bardzo wyraznie: trzy-
maj sie z dala od wszelkich ksigzek w rodzaju ,,znaczenie Twoich snéw”!

Pozwo6l mi zobrazowa¢ przykladem, dlaczego prowadzenie dziennika snéw moze
by¢ przydatne. Jedna z moich uczennic miata powracajacy kilka razy w miesiagcu sen,
w ktorym byta tapana przez zolnierzy, ale jakim$ cudem udawato jej si¢ uciec i po-
zostawaé w ukryciu. Budzita si¢ jednak przerazona, a jej cialo zroszone byto zimnym
potem. Jej zdaniem, ten sen byt zmieniona wersja wydarzen, z ktdrymi, rzeczywiscie,
miata wczeéniej styczno$¢ w swoim zyciu.

Jednakze po odprawieniu kilku rytuatéw ochronnych, opisanych takze w tej
ksiazce, jej sny zaczely si¢ zmienia¢. Nie musiata juz dtuzej si¢ ukrywac ze swiado-
moscia, ze w kazdej chwili moze zosta¢ zlapana przez przesladowcodw i zgwalcona.
Mogta naprawde uciec. Blokada psychiczna, przejawiajaca si¢ strachem przed mez-
czyznami i seksem, zostata przetamana, przez co nie tylko poprawily si¢ jej relacje
z chlopakiem, ale sama takze poczula sie bezpieczniej. Ta zmiana zachodzita réwno-
legle ze zmianami w powtarzajacym sie, opisanym powyzej $nie. Na podobnej zasa-
dzie Ty tez bedziesz w stanie spostrzega¢ zbieznos¢ pozytywnych zmian w swoim zy-
ciu ze zmianami dokonujgcymi sie w Twoich snach.

Dziennik rytualny/magiczny

W dalszej czeéci przedstawig ci rytualy, ktére powinny by¢ przez Ciebie odpra-
wiane przynajmniej raz dziennie. W okresie nauki nie powinny zajmowac wiecej niz
pét godziny, wraz z wprawg za$ czas ten znacznie sie skroci. Potrzebny jest do tego
jeszcze jeden notes lub plik tekstowy na komputerze, w ktérym bedziesz prowa-
dzi¢ dziennik magiczny. Na stronie 37 zostata zaprezentowana wygodna i funkcjo-
nalna propozycja, w jaki sposéb moze on wygladaé. Jesli zechcesz, powiel te strone
i umieszczaj jej kopie w segregatorze po kazdym odprawionym przez siebie rytuale.

Wszystkie wymienione przeze mnie informacje sg istotne, dlatego pamietaj, by
wypelni¢ wszystkie pola. W przyszlosci zauwazysz, jakie warunki zewnetrzne przy-
czyniaja si¢ do wzrostu skutecznosci Twoich praktyk. Niektorzy sa najskuteczniej-
si, gdy pracuja w ciepte, majowe noce, a im samym niczego do szcze$cia nie braku-
je. Innym natomiast sprzyja przygnebienie i padajacy deszcz. Dziennik magiczny/ry-
tualny i dziennik snéw stworza bardzo osobisty materiat, ktéry bedzie w peini przy-
datny tylko jednej osobie — Tobie.

Jako ,,faze Ksiezyca” rozumiem to, czy Ksiezyc jest ubywajacy, przybywajacy lub
w pelni. Informacji o tym dostarczaja gazety, kalendarz astrologiczny lub portale in-
ternetowe. Jako ,warunki atmosferyczne” rozumiem opady, zachmurzenie, tempera-
ture, mgte itp. Jako ,,emocje” — odczuwang rado$¢, smutek, przygnebienie itp. Jako
»przebieg rytuatu” rozumiem, czy zostat on odprawiony rzetelnie, zgodnie z planem,



36 e« MAGIJA WSPOLCZESNA

nieodpowiednio itp. Jako ,,skutki” rozumiem to, co nalezy do sfery Twoich osobistych
dos$wiadczen, pojawiajacych sie odczu¢ itp. Nie zaszkodzi takze dodawanie komenta-
rzy. Nie zapominaj, oczywiscie, oznaczy¢ ich odpowiednia data.

Jeszcze jedna wazna sprawa, jesli chodzi o rytualy Na nic si¢ one zdadza, je-
$li jednego dnia wykonasz ich siedem, a potem przez tydzien bedziesz leniuchowac.
Mozesz je przeprowadza¢ wiecej niz raz dziennie, ale wazne, aby wyrobi¢ w sobie na-
wyk codziennej pracy. Regularno$¢ pracy to podstawa. Sumiennie prowadz doku-
mentacje swoich dziatan. Jezeli przeprowadzasz dzialania magiczne rano, w potu-
dnie i wieczorem tego samego dnia umie$¢ w swoim dzienniku trzy osobne notatki.

ZAPAMIETYWANIE SNOW

Mozesz nie zdawac sobie z tego sprawy, ale badania naukowe wska-
zuja na to, ze kazdej nocy $nimy kilkakrotnie. Wiekszosci ludzi za-
pamietywanie snéw nie przychodzi zbyt tatwo. Umiejetnosé t¢ moz-
na jednak w sobie rozwija¢. Wystarczy troche cierpliwosci. Oto kilka
wskazowek, ktére mogg Ci w tym pomoc:

1. Kazdej nocy tuz przed zasnieciem powtarzaj sobie po cichu:
»,Kiedy sie jutro obudze, bede pamietac to, co mi sie $nito”.

2. Moze si¢ zdarzy¢, ze przebudzisz si¢ w nocy, pamietajac swdj
sen, ale bedziesz zbyt zaspany, aby go zapisa¢. Wez wtedy ka-
watek papieru lub chusteczke, zgnie¢ jg w kulke i rzu¢ na
srodek pokoju. Kiedy w koncu si¢ obudzisz i spojrzysz na
kulke, pomoze Ci ona siegna¢ pamiecia do snu, ktéry mia-
tes w nocy.

3. Zapisuj swoje sny zaraz po przebudzeniu. Nawet jesli czujesz
ogromng potrzebe skorzystania z toalety, weZ kawatek papie-
ru i napisz na nim cokolwiek - cokolwiek — co zapamietate$
z nocy. Kiedy juz zatatwisz swoje potrzeby fizjologiczne, roz-
win swoja notatke i przepisz ja do dziennika snéw.

4. Kazdego dnia dokonuj wpiséw w swoim dzienniku snéw. Po
mniej wiecej trzech tygodniach stanie sie to dla Ciebie zupel-
nie naturalng czynnoscia.
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Prowadzenie dziennika rytualnego jest czynnoécig niezwykle istotna, ale jed-
noczeénie bardzo tatwg. Mozesz go prowadzi¢ wedtug wzoru zaprezentowanego
na poprzedniej stronie. Oto PRZYKEAD:

DATA: XX warea 20XX DZIEN: Wforek. GODZINA: 20:45
FAZA KSIEZYCA: Pvﬂ%fo?/?% w Lz
WARUNKI ATMOSFERYCZNE: CI/LI’;M wieeeor, wittrenit, beccmmrae wibo.

EMOCIE: Cews lue aaéek_sa«]f'wmw'@ wourjum 2uipeletu, ole wie wivuduio
w' fo kau,aewﬁowﬂ Rodid, ale tokie (ceko m?&(méé

KONDYCJA PSYCHICZNA: Cu'?/uﬂ v /rab;fx(,uuﬁ, cemfs f enokomol.
ODPRAWIANE RYTUALY: RR, MROP, ROH, RKT, MROP.

PRZEBIEG RYTUALOW: Wg sHee . ‘ghm rouciiCm o ok Ow(/g. e

,,rgz,7s1"ka /'.ﬂ'da Wkawu&@ deeos E m7a‘¢?«§/e% W,g.aéw

SKUTKI: Oa(/» (deeur skufecen ayu7wl veestveed wokdl . We, ole froche
oo’ wmuiz karfo Wielea. S u(/e oucr, 22 bgd sl eod osuig™
ety ab, seac cod ceunis N Zastowominm Uy @ Co wmwtl Wd/ua
Ug:f@/w:'@w.'@ 2z XX kuwiztuin ,ZOXX. N.a 2z M,,r&(/ 2w oumse ual U7
szl o. Okaza//a_ e 28 wal wmo w sobg 1.@/7'F Az .rs/'a'(,w?f. Paa{,"
eeas ostatu.l; uspolue, lcaLa/a: /7/61‘1, woburmmseonn " freee wiwuo
¢ costawilem shraseuie l,r s.ola woputle. Ab aal/b/au,?a, «z_ayrwlawu A
;ab(,.slc.e?a su e &w%@nﬁwﬁ«, u leforgu .’Hw,/m dowug 2uoo™
e

we. Ewwma/(,‘s O/am 7_400/@% e o Suvim Willrovzl.

gav4za wid' ,;rx/mT;/z_u»/a/ Pagf'amm 43:44/7 /' (/sa 7601..@5 wo drinkeo, 2

eseeee froclg porozmonioe. Zoba st u 44,07/@6,1.3
Mﬂs'(,(, z2 korfo W,s.e(,ea urslcaa7u’a//a wadwe wo fe duie u,a(z/'aws'('/:'.

W powyzszym przykladzie zaczerpnigtym z mojego dziennika rytualnego po-
shuzytem si¢ nastepujacymi skrétami: RR to rytuat relaksacyjny; MROP to Mniej-
szy Rytual Odpedzenia Pentagramu; ROH to Rytual Odpedzenia Heksagramu;
RKT to rytuat kontemplacji Tarota; MROP to powt6rzenie Mniejszego Rytuatu Od-
pedzenia Pentagramu. Wszystkie te rytuaty opisze w dalszej czesci ksigzki.

Faza Ksiezyca pochodzi z kalendarza astrologicznego.

W rubryczce ,,skutki” umies$citem wstepny komentarz dotyczacy wyciagnietej
przeze mnie karty Tarota. Uzupelnienie, ktére dopisalem po mniej wiecej dwoch
tygodniach, wydaje sie potwierdzac jego trafnos¢. Byta to dla mnie nauka porzuce-
nia czego$ dla czego$ lepszego.

Dodatkowe uwagi mozna dopisywa¢ nawet po kilku miesigcach czy latach. Ob-
serwujac rezultaty rytuatu w zaleznos$ci od pogody czy nastroju, bedziesz mogt wy-
chwyci¢ pewne zaleznosci i skuteczniej uprawia¢ magije. Pod tym wzgledem Twdj
dziennik rytualny stanie si¢ osobistym grimuarem lub ksiega cieni. Pamietaj jed-
nak o tym, ze owe rezultaty odnosza sie tylko i wylacznie do Twojej osoby.
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Opierajac si¢ na moim doswiadczeniu, zdaje sobie sprawe, ze wigkszos$¢ z Was
ograniczy sie wylacznie do przeczytania tej ksigzki. Zdecydowanie wiecej ludzi stu-
diuje okultyzm, niz go praktykuje. Magija wspétczesna zostala jednak napisana
w taki sposéb, Ze juz samo jej przeczytanie sprawi, ze do Twojego nieswiadomego
umystu trafig informacje, ktére pozytywnie wplyna na to, co myslisz o swojej osobie
i otaczajacym Cie $wiecie.

Jedli jednak naprawde jeste$ zainteresowany nauczeniem sie tego, jak uprawia¢
magije, zalecitbym przeczytanie przynajmniej jednej dodatkowej ksigzki, zanim doj-
dziemy do lekcji siodmej lub 6smej. Swoje propozycje zamieszczam w polecanej lite-
raturze pod koniec kazdego rozdziatu. Mozesz wybra¢ ktéras z nich lub jakakolwiek
inna, powigzang tematycznie z Kabata, Tarotem lub magija. Cel tego jest podwoéjny:

1. Uzyskasz mozliwo$¢ spojrzenia na tematyke z nieco innej perspektywy. Nie
twierdze, ze jestem guru albo jakim$ §wietym mistrzem, dlatego poznanie te-
matu z r6znych punktéw widzenia z pewnoscia przyniesie Ci pozytek.

2. Pogtebisz w ten sposob wiedze dotyczaca interesujacych Cie kwestii.

Nie musisz, oczywiscie, kupowa¢ tych ksiazek, mozesz przeciez skorzysta¢ z bi-
blioteki, zyczliwo$ci posiadajacego ja znajomego czy nawet wybra¢ co$ z wlasnej pot-
ki, jesli dysponujesz pozycjami poruszajacymi omawianag tematyke. W zasadzie moze
to by¢ ksiazka, ktorg juz kiedy$ przeczytates. Przy okazji — dobrym pomystem jest
takze prowadzenie listy przeczytanych przez Ciebie ksigzek. Notuj tytul, autora, kto-
rego dnia ja skonczyle$ oraz ewentualne komentarze i przemyslenia.

Zanim jednak zaprezentuje Ci pierwszy rytuat, pozwole sobie wspomnie¢ o kolej-
nej waznej rzeczy, w ktéra powiniene$ sie zaopatrzy¢, aby wynie$¢ mozliwie najwie-
cej z tej ksiazki, czyli tali¢ Tarota. Pomimo Ze nie jest to kurs samego Tarota, odgry-
wa on znaczaca role, ktéra nie ogranicza sie tylko i wylacznie do udzielania prakty-
kujacemu wskazéwek dotyczacych przysztosci.

Najbardziej odpowiednie do prezentowanego kursu talie Tarota to:

e TAROT ZAKONU ZtOTEGO BRZASKU. Sam korzystam z dwoch wersji tej talii.
Pierwsza jest Magiczny Tarot Ztotego Brzasku stworzony przez Chica i San-
dre Tabathe Cicero. Uwielbiam zywe kolory i trafno$¢ rysunkéw znajduja-
cych sie na kartach. Druga talig jest Tarot Ztotego Brzasku autorstwa Rober-
ta Wanga. Pomimo kilku niewielkich bledéw symbolicznych byta to pierw-
sza talia w bezposredni sposéb oparta na naukach Ztotego Brzasku. Szcze-
rze méwiac, niespecjalnie odpowiada mi jednak jej szata graficzna. Na rynku
jest dostepnych jeszcze kilka innych talii, ktére nawigzuja do Ztotego Brza-
sku. Musisz sam oceni¢, czy sg dla Ciebie odpowiednie.

e TAROTB.0.T.A,, czyli ,Builders of the Adytum Tarot” (,Iarot Budowniczych Ady-
tum”). Talie te stworzyt Paul Foster Case. Na wszystkich kartach zostaly umiesz-
czone stosowne litery alfabetu hebrajskiego, co tak bardzo rozwscieczyto przy-
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wodcow Zlotego Brzasku, ze wyrzucili Case’a z zakonu. Case chcial, by jego ta-
lia pozostata czarno-biala, ale zyczenie to zostalo zlekcewazone przez jego zwo-
lennikéw. Mozna jednak kupi¢ ksigzke wraz z oryginalng wersja i pokolorowac
ja samodzielnie, co moze by¢ bardzo warto§ciowym do$wiadczeniem.

e TAROT HERMETYCZNY Godfreya Dawsona nie jest zbyt znany, ale takze opiera
sie na naukach Ztotego Brzasku. Byla ona dostepna, jeszcze zanim na rynku
pojawity sie jakiekolwiek inne talie Zotego Brzasku. Kiedy uczytem sposobu
wykorzystania Tarota w Zlotym Brzasku, polecatem ludziom wlasnie te talie.
W dalszym ciggu jest ona dobrym wyborem.

Inne mozliwe talie to:

e TAROT RIDERA-WAITE’A-SMITHA. Nawet sam Waite przyznawal, ze stworzone
przez niego karty maja pewne ograniczenia. Nie zmienia to jednak faktu, ze
talia ta zdobyla uznanie ogromnej liczby oséb na catym $wiecie. Jesli Ci od-
powiada, z pewnos$cia mozesz z niej korzystac.

¢ Inne talie oparte na Tarocie Ridera-Waite’a-Smitha, czyli itp. TAROT WODNIKA
czy TAROT MORGAN GREER. Ich liczba wzrasta z kazdym miesigcem.

e Jakakolwiek ,standardowa” talia Tarota, to znaczy taka, ktéra sktada sie
z dwudziestu dwdch Wielkich Arkanéw oraz pieédziesigciu sze$ciu Matych,
co daje razem siedemdziesigt osiem kart.

Nie polecam do tego kursu:

e Stworzonej przez Crowleya TALI THOTHA. Pomimo ze jest ona znakomita, za-
wiera, moim zdaniem, system symboli zbyt skomplikowany dla osoby poczat-
kujacej. Jesli jednak nie sa to Twoje pierwsze kroki w pracy z Tarotem i do-
brze czujesz sie z talig Thotha, nie ma zadnych przeciwwskazan, zebys z niej
nie korzystat. Jezeli nie jeste$ z nim zaznajomiony, sugerowatbym, zebys te-
raz uzywat raczej prostszych talii.

Pod zadnym pozorem nie korzystaj z niestandardowych talii, czyli sktadajacych sie
z innej liczby kart niz siedemdziesiat osiem (dwudziestu dwoch Wielkich Arkanow
i 56 Matych podzielonych na cztery dwory). Naleza do nich karty oparte na I Ching,
talie wrézbiarskie uzywane przez Cyganéw, Tajemna Wyrocznia Dakini oraz kil-
ka innych. Bardzo czesto okresla sie je mianem ,,wyroczni” lub ,talii dywinacyjnych”,
aby w ten sposéb odréznic je od siedemdziesieciu odmiu kart Tarota. Nie rozstrzygam,
czy sa one dobre lub zte — po prostu nie pasuja do prezentowanego przeze mnie kursu.

Talie Tarota mozesz kupi¢ w wiekszosci duzych ksiegarni, aczkolwiek sugerowat-
bym zaopatrzenie sie w nig w pobliskim sklepie ezoterycznym. Pracujacy tam ludzie
maja zazwyczaj lepsze rozeznanie w tej tematyce niz ekspedienci zwyktych ksiggarn
i chetnie stuza swojg rada czy pomoca.
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Za chwile zapoznasz si¢ z pierwszym rytuatem. Pamietaj, by wykonywa¢ go przy-
najmniej raz dziennie. Mogte$ zetkna¢ sie z nim juz wcze$niej w takiej lub innej for-
mie, poniewaz korzysta z niego wiele grup i organizacji, a nawet lekarze i terapeuci.
Pragne podkreslié, Ze jego prostota nie umniejsza jego wazno$ci. Umiejetnosé cho-
dzenia wydaje Ci si¢ obecnie tatwa, ale jej nauczenie sie zajmuje przewaznie spo-
ro czasu. Na tej samej zasadzie najpierw musiates nauczy¢ sie chodzi¢, aby w ogo-
le sprobowaé biega¢. Niniejszy rytual bedzie uzywany jako przygotowanie do kazdej
czynno$ci magicznej zaprezentowanej w tej ksiazce.

Rytuat relaksacyjny

KROK PIERWSZY: Usiadz lub poté6z si¢ w miejscu, w ktérym nic nie bedzie rozpra-
sza¢ Twojej uwagi przez przynajmniej 5 minut. Wycisz telefon. Jesli wybrates pozy-
cje siedzaca, pamietaj, aby Twoje plecy pozostawaly przez caly czas wyprostowane,
a ramiona - rozluznione. Wazne, zeby zaréwno Twoje rece, jak i nogi si¢ nie krzyzo-
waly. Zdejmij okulary lub soczewki kontaktowe. Kiedy poczujesz sie wygodnie, za-
mknij oczy.

KROK DRUGI: Wyobraz sobie zlocista kule pieknego, cieptego $wiatta wokdt Two-
ich stop. Nawet jesli nie widzisz kuli podczas wizualizacji, rdwnie skuteczna bedzie
sama Swiadomo$¢, ze ona sie tam znajduje. Przewaznie jednak praktykujacym udaje
si¢ ja stworzy¢. Kula ztotego, cieptego $wiatta zawsze przynosi spokéj i zupetne roz-
luznienie. Gdziekolwiek sie pojawia, rozpuszcza jakiekolwiek napiecia. Pozwol sobie
poczud jej obecnos¢ i dziatanie, kiedy otacza Twoje stopy.

KROK TRZECI: Pozwdl teraz kuli wznie$¢ si¢ w gore przez nogi do tutowia. Daj jej
bada¢ swoje ramiona az po koniuszki palcow, swoj kark oraz glowe do momentu,
w ktérym bedziesz catkowicie wypelniony cieptym, ztocistym blaskiem zupelnej re-
laksacji i spokoju. Wszelkie napigcie powinno znikna¢. Nie spiesz sie.

KROK CZWARTY: Poswie¢ kilka chwil na obserwacje swojego ciata. Jezeli w ktorejs
jego cze$ci pojawi sie napiecie, pozwol kuli §wiatta je rozpusci¢. Z kazdym oddechem
rozluzniaj si¢ coraz bardziej.

KROK PIATY: Pozostan w osiagnietym stanie wyciszenia przez kilka chwil. Pamietaj,
ze jest on osiaggalny za kazdym razem, gdy zapragniesz przeprowadzi¢ rytuat relak-
sacyjny. Jesli miewasz problemy ze snem, wyprébuj go przed potozeniem si¢ do 16z-
ka, zamiast przechodzenia meczarni bezsennosci lub potykania niebezpiecznych ta-
bletek uspokajajacych. Pozostawaj w harmonii ze sobg.

KROK SZOSTY: Jesli poczujesz, ze jeste$ gotow do wyjscia ze stanu glebokiej relak-
sacji, w ktérym przebywasz, wez trzy glebokie wdechy, czujac przy kazdym, jak $wie-
za energia zyciowa przeptywa przez cate Twoje ciato. Niech Cie wypelnia. Stan sie
w pelni §wiadom otaczajacego Cie Swiata.

KROK SIODMY: Kiedy powrdcisz do codziennego stanu $wiadomosci, opisz to, cze-
go doswiadczytes, w swoim dzienniku magicznym.
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Zanim przejdziemy dalej, poswie¢ kilka dni na przyzwyczajanie si¢ do regularne-
go prowadzenia zapiskow w obu dziennikach, przeprowadzanie opisanego powyzej
rytuatu oraz na zdobycie odpowiadajgcej Ci talii Tarota.

Czym jest magija?

Na poprzednich stronach zdazyliSmy poruszy¢ wiele waznych kwestii. Omowili-
$my w skrocie sny, znaczenie czynno$ci rytualnych oraz sposéb prowadzenia ich do-
kumentacji. Przedstawitem takze rytuat codziennego wykonywania. Wszystko to ma
na celu przygotowanie Cie do rozpoczecia praktyki, bedacej, jak wiadomo, czyms in-
nym niz posiadanie samej wiedzy teoretycznej. Zatozytem, ze masz chocby ogdlne wy-
obrazenie na temat tego, czym jest magija. Jednakze Twoja i moja definicja moga si¢
od siebie r6zni¢, pozwdl wiec, ze przyjrzymy sie teraz temu pojeciu troche doktadniej.

Wedtug Aleistera Crowleya, stynnego okultysty, magija jest ,nauka i sztuka po-
wodowania zmiany zgodnie ze swoja wolg”. Jak juz wspomnieli§my, Crowley byt
cztonkiem Hermetycznego Zakonu Zlotego Brzasku. Nalezata do niego takze Dion
Fortune, ktorej definicja magiji jest w zasadzie identyczna z ta, ktéra stworzyt Crow-
ley. Ona jednakze rozpatrywala ,,zmiane” jako zmiane w $wiadomosci (Fortune bar-
dzo interesowata sie psychologia i ma na swoim koncie wiele prac z tej dziedziny wy-
danych pod jej prawdziwym imieniem i nazwiskiem, czyli Violet Firth).

Ale co w zasadzie oznaczaja te definicje? Powiedzmy, ze wykonujesz rytuat ma-
giczny majacy przynie$¢ Ci 50 dolaréw. Zatem Twoja ,wola” jest tu zdobycie pienie-
dzy. Wychodzisz na spacer i pomimo ze masz w zwyczaju skrecaé¢ na ktéryms rogu
w prawo, co$ sprawia, ze tym razem skrecasz w lewo. Na nastepnej przecznicy spo-
tykasz starego, wieki niewidzianego przez Ciebie znajomego, ktéry oddaje pozyczone
dawno temu i zapomniane juz przez Ciebie 50 dolaréw.

Co spowodowato, ze skrecites w lewo? W Swietle definicji Crowleya odprawiony
przez Ciebie rytuat spowodowal pewne zmiany w fizycznym $wiecie, ktére doprowa-
dzily do zmiany Twojej rutynowej trasy spacerowej. Mgt by¢ to zapach, wiadomo$¢
telepatyczna od spotkanego znajomego albo Istota Wyzsza podpowiadajgca na ucho
»skre¢ w lewo!”. Opierajac sie na definicji Dion Fortune, mozesz stwierdzi¢, ze od-
prawiony rytual spowodowat zmiany w Twojej §wiadomo$ci, ktére byly zrodiem in-
formacji sktaniajacej Cie do skretu w lewo.

W obu przypadkach mozemy zaobserwowac¢ trzy elementy:

e Niewazne, jakg definicje uznajesz, efekt konicowy pozostaje ten sam.

o Efekt koncowy wyglada tak, jakby zaszly zmiany w Swiecie fizycznym. Bez
znaczenia jest zatem, czy powodem byly zmiany na planie fizycznym, czy
w Twojej jednostkowej $wiadomosci.

¢ Magija dziata.
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KTO W OGOLE WPADL NA TAKIPOMYSt.?

Z jakiego$ powodu powstaly rézne mity dotyczace pozyskiwania artykutéw
pomocnych przy nauce okultyzmu.
Jeden z moich ulubionych brzmi nastepujaco:

Nie wolno targowac sie o przedmioty, ktore i tak zamierzasz kupic.

Kto w ogéle wpadl na taki pomyst? Jezeli mozesz za co$ zaptaci¢ mniej,
tym lepiej. Zachecam jednak, aby wspiera¢ lokalne sklepy, poniewaz poma-
gasz w ten sposob swojej spotecznosci. Mam wrazenie, Ze ten mit zostat stwo-
rzony przez ,,ztowrogi kartel wlascicieli sklepow ezoterycznych”. Tak, wiem, ze
taki kartel nie istnieje, ale gdyby istnial, stanowitby doskonate wyjasnienie zré6-
det tego mitu.

O innym micie dowiedziatem sie od moich uczniéw. Brzmi on nastepujaco:

Jedynym sposobem na zdobycie talii Tarota jest otrzymanie jej od innej osoby.

Kto w ogble wpadt na taki pomyst? To absolutny nonsens. A co, jesli kto$
ofiaruje Ci talig, z ktérag Ty nie bedziesz chcial pracowacé? Obejrzyj mozliwie
najwiecej talii, wybierz taka, ktéra najbardziej Ci odpowiada, i korzystaj z niej.

Moze sie, oczywiscie, zdarzy¢, ze wymarzone narzedzie magiczne znajdziesz
zupelnym przypadkiem lub otrzymasz od kogos$ w prezencie. Pozwdl, ze podam
przyktad. Bardzo dlugo rozgladatem sie za mieczem, z ktérego mogtbym uczy-
ni¢ odpowiadajace mi narzedzie magiczne. Juz prawie zrezygnowalem z poszu-
kiwan, kiedy zobaczylem wymarzony miecz na $§cianie miejsca, w ktérym od-
bywaty sie warsztaty sztuk walki. Zapytalem jednego z pracownikéw, czy maogt-
bym go odkupi¢. Okazato sie, ze musze porozmawia¢ z wlascicielem, ktéry po-
winien wréci¢ w ciagu godziny.

Wyszedtem i zaczalem analizowac¢ cata sytuacje. Nie miatem w tamtym cza-
sie zbyt duzo pieniedzy. Doszedlem do wniosku, ze moge za niego zaptaci¢ tyl-
ko tyle, ile mam w portfelu, czyli trzydziesci cztery dolary:.

Godzine pdzniej wrdcilem i zapytatem wtasciciela o miecz. Okazato sig, ze
byla to pamiatka przywieziona przez niego z Chin. Mial zamiar sie nig postu-
giwad, ale nigdy tego nie zrobit. (Wspaniale, pomyslatem, dziewicze ostrze.) Po
chwili wyznat: ,Mialem zamiar go sprzeda¢, ale za cene nie nizsza niz... trzy-
dziesci cztery dolary”.

Nie musze chyba dodawa¢, ze w dalszym ciagu uzywam tego miecza.
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Niestety, obie definicje sg w dalszym ciagu zbyt ogélnikowe. Jesli wprowadzasz
zmiany w zgodzie ze swoja wola i nazwiesz to ,,uprawianiem magiji”’, wtedy niemalze
wszystko, co uczynisz, jest dziataniem magicznym. Jesli Twoja wolg bedzie otwarcie
drzwi, naciéniesz klamke i otworzysz je, co, zgodnie z powyzszymi definicjami, jest
juz dziataniem o charakterze magicznym. Crowley twierdzit nawet, ze ,kazde dzia-
lanie intencjonalne jest dziataniem magicznym”. Jesli przyjrze¢ sie jego uzasadnie-
niom, poglad ten wydaje si¢ uzasadniony, nie jest jednakze tym, czego teraz poszu-
kujmy. Musimy zatem odrobine rozszerzy¢ definicje magiji:

Magija jest naukq i sztukq powodowania zmian (w Twojej Swiadomosci) tak,
by wystepowaty one w zgodzie z Twojq wolg,
wykorzystujgc sposoby niekoniecznie znajdujgce wyttumaczenie
w zachodniej nauce.

Dodali$my zatem do definicji idee realizacji dziatann magicznych przez uzycie spo-
sobdw nieznanych wspoétczesnej nauce. Rytual, ktéry ma przynies¢ jakis skutek, nie-
koniecznie ma sens, patrzac przez pryzmat paradygmatu przyjetego obecnie przez za-
chodnig nauke. Co wiecej, ,naukowcy” sa raczej sktonni traktowaé prawdziwa magi-
je jako paranormalne bzdury, poniewaz nie pasuje ona do ich sposobu postrzegania
rzeczywisto$ci. Ale magija nie jest niczym nadprzyrodzonym.

Bez znaczenia, czy nasz Wszech§wiat zostat stworzony z zamystu jakiej$ inte-
ligentnej istoty lub istot, czy jako kompletny zbieg okoliczno$ci, nadal pozostaje ta
sama konkluzja: wszystko w tym Wszech§wiecie jest naturalne! Niektore starozytne
kultury uwazaty obserwowany przez nich wschéd i zach6d Stonica jako co$ ponadna-
turalnego. Dopiero z biegiem czasu okazato sig, ze i jedno, i drugie jest zjawiskiem
zupelnie naturalnym i powodowanym przez ruch kuli ziemskiej.

Jestem stanowczo przekonany, ze pewnego dnia magija zostanie opisana i wy-
ttumaczona przez zachodnia nauke. Wystarczy spojrze¢ na historie. Czytanie, pisa-
nie, matematyka, astronomia, chemia, medycyna, fizyka i wiele innych dziedzin byty
w koricu kiedy$ uwazane za cze$¢ wiedzy okultystycznej, wiedzy tajemnej. Dzi$ spo-
ry materiat z ich zakresu jest znany dzieciom, zanim jeszcze péjda do szkoty. Okul-
tyzm przeszlosci staje sie nauka przysztosci. Arthur C. Clarke, stynny pisarz scien-
ce fiction, autor 2001: Odysei kosmicznej zauwazyt, ze kazda wystarczajaco skom-
plikowana technologia wydaje si¢ magija dla tych, ktérzy jej nie rozumieja. Zgadzam
sie z tym w pelni.

W pewnym sensie, jezeli postanowisz zaja¢ sie rzeczywistg praktyka magiji, sta-
niesz si¢ naukowcem przysztosci. Z tego tez powodu polecatbym (o czym juz wspo-
mniatem) postugiwanie sie w swojej praktyce ,,metoda naukowa”. Dzieki temu be-
dziesz kontrolowa¢ wszystkie zmienne pojawiajace sie podczas Twoich eksperymen-
tow w mozliwie najpetniejszy sposéb oraz mie¢ ich doktadna dokumentacje. Dlate-
go tez dziennik magiczny jest tak wazny. Ukaze Ci on, w jaki spos6b rézne zmienne
czynniki (pogoda, emocje itp.) wpltywaja na Twoje eksperymenty (rytualy). Nie da si¢
przeceni¢ jego waznosci, podobnie jak nie da si¢ przeceni¢ waznosci dziennika snéw.
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Mamy zatem definicj¢ magiji, ktéra jest doktadniejsza zaréwno od tej stworzo-
nej przez Crowleya, jak i Fortune. Jako ze rezultaty tej magiji pozostajg takie same,
bede usuwat z niej czes$¢ dodang przez Fortune, czyli ,,w §wiadomosci”. Ale definicja,
ktéra wypracowali$my, wciaz nie jest wystarczajaco precyzyjna. Musimy uwzglednié¢
w niej takze cel albo rezultaty uprawiania magiji.

Dziele magije na trzy kategorie. Wazne jest, by zwraca¢ uwage na ten tr6jpodziat
w niniejszej ksiazce. Inni ludzie moga mie¢ odmienne definicje kazdego z typéw ma-
giji. Niektorzy wyrdzniajq ich wiecej, inni mniej. Opisze teraz krotko kazda z tych ka-
tegorii.

Biata magija. W kulturze Wschodu biala szkota jest znana jako joga. Wigkszosé
ludzi, méwiac o jodze, ma tak naprawde na mysli Hatha Joge. Hatha Joga ma na
celu przygotowanie ciata do uprawiania prawdziwej jogi poprzez rozciagniecie $cie-
gien i mig$ni. Samo stowo joga pochodzi z sanskrytu (od yuj) i oznacza ujarzmienie
lub zjednoczenie. Owo zjednoczenie w prawdziwej jodze polega na potaczeniu i unii
ze swoja Wyzszg Jaznia, z Bogiem. Biata magija, czasem zwana mistycyzmem, jest
joga Zachodu. Jest ona nazywana w przerézny sposéb: osiaganiem kosmicznej §wia-
domosci, o§wieceniem, Wiedza i Konwersacja Swietego Aniota Str6za*, urzeczywist-
nieniem JaZni itp. Bedziemy sie postugiwaé¢ zwrotem wykorzystywanym w Ztotym
Brzasku, ktéry daje nam nastepujaca definicje¢ biatej magiji:

BIALA MAGHJA jest naukq i sztukq powodowania zmian tak, by wyste-
powaty w zgodzie z Twojq wolg, wykorzystujgc sposoby niekoniecznie
znajdujgce wyttumaczenie w zachodniej nauce, w celu dostgpienia Wie-
dzy i Konwersacji Swietego Aniota Stréza.

Czarna magija. Ta kategoria magiji ma tatwa definicje, ktéra w zasadzie nie po-
trzebuje dodatkowych wyjasnien:

CZARNA MAGMA jest naukq i sztukq powodowania zmian tak, by wyste-
powaty w zgodzie z Twojq wolg, wykorzystujgc sposoby niekoniecznie
znajdujgce wyttumaczenie w zachodniej nauce, w celu wyrzqdzenia za-
réwno fizycznych, jak i niefizycznych szkéd sobie lub innym osobom
i jest uprawiana Swiadomie lub nieswiadomie.

Bede odnosit sie do czarnej magiji tylko po to, aby zapobiec staniu sie przez przy-
padek lub celowo adeptem tej Sciezki.

Szara magija. Szary to zmieszanie koloréw czarnego z biatym. Szara magija, jak
za chwile zobaczymy, moze sta¢ sie zaréwno bialg, jak i czarng (lub, oczywiscie, po-
zostaé szarg). Oto definicja:

SZARA MAGHA jest naukq i sztukq powodowania zmian tak, by wyste-
powaty w zgodzie z Twojq wolg, wykorzystujgc sposoby niekoniecznie
znajdujgce wyttumaczenie w zachodniej nauce, w celu wywotania za-

*  Termin zaczerpnigty ze sredniowiecznej Ksiegi Swietej Magii Abramelina Maga, oznaczajacy rozpoznanie przez
adepta jego prawdziwej natury (przyp. red.).
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rowno fizycznych, jak i niefizycznych korzysci dla siebie lub innych oséb
i jest uprawiana Swiadomie lub nieSswiadomie.

Powiedzmy, ze wykonujesz rytuat majacy na celu przywrécenie zdrowia przyja-
cielowi, co zalicza sie do szarej magiji, poniewaz ma na celu zrobienie czego$ dla fi-
zycznego dobra drugiej osoby. Jednakze poprzez dzialanie przynoszace pozytek in-
nej istocie poczujesz si¢ blizej Boskosci, blizej Wiedzy i Konwersacji Swietego Anio-
ta Str6za i dlatego tez staje sie to bialg magija.

Z drugiej strony powiedzmy, ze wykonujesz rytuat, aby uzyska¢ tysigc dolarow. W
przeciwienstwie do wielu innych systeméw i filozofii, magija utrzymuje, ze nie ma
niczego niewtasciwego ani ztego w uzywaniu swoich magicznych zdolnosci w celu po-
prawy jakosci swojego zZycia w tym Swiecie. Tak, jest zatem wszystko w porzadku, je-
$li uzywasz magiji i posiadanej przez siebie wiedzy w celu podniesienia standardu
swojego zycia, zdobycia pieniedzy, przyjaciél, mitosci i stawy. Czesto mowie ludziom,
ze na Zachodzie trudno jest by¢ uduchowionym, poniewaz przez wiekszo$¢ czasu za-
stanawiasz sie, skad wzig¢ pienigdze na jutrzejszy obiad lub utrzymanie rodziny. Nie
ma nic zlego w wykorzystywaniu magiji do swoich celéw. Wrecz przeciwnie — powi-
niene$ to robic.

Zat6zmy jednak, ze po wykonaniu wyzej wspomnianego rytuatu majacego przy-
nie$¢ Ci tysige dolaréw, Twéj wujek ginie w wypadku samochodowym i pozostawia
Ci ten tysigc w spadku. Tak - uzyskale$ zamierzony przez siebie skutek, ale osiagna-
1e$ to, uzywajac czarnej magiji. Niebezposrednio (chociaz w zasadzie mogliby$my po-
wiedzie¢, ze az nadto bezposrednio) przyczyniles sie do Smierci innej osoby:

Czes$¢ z Was moze teraz nawet pomysleé: ,Co z tego? Mam przeciez pienigdze,
ktorych chciatem”. Tak, to prawda. Ale niczego nie dostaje sie za darmo. Z czasem
kazdy zbiera zasiane przez siebie ziarno. Jesli wywolales zto, jesli bytes Zr6dtem na-
rodzin duchowej ciemnosci, z pewnoscia powréci ona do Ciebie. W wielu tradycjach
wiccanskich obowiazuje prawo potréjnego powrotu. Praktyka czarnej magiji ma za-
wsze wysoka cene, ktéra przyjdzie zaptaci¢ adeptowi. Czasami jest ona znacznie wyz-
sza, niz mozna sie spodziewac.

Mam znajomg o imieniu Robin, ktéra zajmowata sie praktykami wywodzacymi
sie z czarnej magiji, miedzy innymi satanistycznymi. Powiedziata mi kiedys, ze mo-
gla zawsze zorientowa¢ sig, kiedy wykonywana przez nia czynno§¢ magiczna przy-
niosta owoce, albowiem wtedy zawsze jej samej przydarzato sie co$ nieprzyjemnego.
Nie ma to by¢, oczywiscie, wyktad dotyczacy tego, ze powinniscie unika¢ czarnej ma-
giji jak ognia. Chodzi bardziej o to, zeby ukaza¢, czego mozecie sie¢ spodziewad, je-
$li zdecydujecie sie na jej stosowanie. Tak jak dziala prawo grawitacji, istnieje takze
nienaruszalne w tradycjach Wschodu prawo karmiczne oraz w Kabale tikkun (hebr.
»boski porzadek”). Uczyn dobro, a otrzymasz dobro. Uczyti zto, nawet nieintencjonal-
nie, a wrdci ono do Ciebie. Takie jest prawo.

Jak zatem mozesz unikna¢ ,wdepniecia” w bycie czarnym magiem? Przede
wszystkim poprzez praktyke biatej magiji. Z tego tez wzgledu pierwsza czes¢ tej
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ksigzki przedstawia tylko i wylacznie kwestie z nia powiazane. Nie zapominaj o nich
takze w dalszej czesci ksigzki. Twoéj rozw6j i nauka jako poteznego maga (zajmuja-
cego sie takze szara magija) oraz ich nastepstwa sa uzaleznione od tego, co bedziesz
robil teraz. Druga sprawa: przed jakimkolwiek dzialaniem magicznym zwigzanym
z szarg magija powinno sie zawsze skorzysta¢ z jakiego$ systemu dywinacyjnego, aby
okresli¢ skutki i konsekwencje zaplanowanego aktu magicznego. To gtéwny powdd,
dla ktérego nauka korzystania z Tarota lub jakiegokolwiek systemu dywinacyjnego
jest tak istotna.

Na kolejnych stronach zapoznasz sie¢ ze znaczeniem 22 Wielkich Arkanéw, kt6-
re stanowia najwazniejsza dla nas grupe kart Tarota. Za litera ,,0” znajduje si¢ na-
tomiast opis znaczenia kazdej karty w sytuacji, gdy podczas odczytu pojawi sie ona
odwrécona (czyli ,,do gory nogami”). Nie istnieje co$ takiego jak ,,jedno, prawdziwe
znaczenie” kart Tarota. W tej ksigzce opartem si¢ na naukach okultystéw i kabali-
stow A. E. Waite’a oraz S. L. MacGregora Mathersa.

Sugerowatbym Ci, aby$ w ciaggu kilku nastepnych dni zapoznat sie ze znaczeniem
poszczegblnych kart oraz ,,oswoit si¢” z posiadang przez siebie taliag. Na chwile obec-
na nie siegaj takze po instruktazowe ksigzki nauczajace Tarota, ktore by¢ moze masz,
ani instrukcji dotaczonej do samych kart. Z czasem bedziesz mogt uzupetnic przed-
stawiong tu wiedza o dodatkowe Zrédta. Uzywanie kart do celéw dywinacyjnych be-
dzie wyjasnione w dalszej czesci ksigzki.

W miedzyczasie kontynuuj prowadzenie zapiskéw w dziennikach oraz przepro-
wadzaj rytuat relaksacyjny, jednakze dodajac juz do niego nastepujace ¢wiczenie:

Rytuat kontemplacji Tarota

KROK PIERWSZY: Wybierz z talii karty przedstawiajace 22 Wielkie Arkana, a spo-
$rod nich (powinny by¢é ponumerowane od 0 do 21) te oznaczone jako 6, 7, 10, 13,
15 oraz 18*. Nie beda one teraz potrzebne, wiec odt6z je do reszty kart, ktorych nie
bedziemy teraz uzywacé. Zatrzymaj przy sobie pozostate w ten sposéb 16 kart do wy-
konywania rytuatu relaksacyjnego.

KROK DRUGI: Natychmiast po zakoniczeniu rytuatu relaksacyjnego wez 16 kart
przedstawiajacych wybrane wcze$niej Wielkie Arkana i mieszaj je w jakikolwiek
sposoéb (itp. poprzez tasowanie) az do momentu, w ktérym pojawi si¢ poczucie, ze po-
winiene$ przesta¢. Moze ono by¢ niezwykle subtelne. Jesli jednak nie pojawi si¢ nic
nadzwyczajnego, przestan mieszaé¢ karty po uptywie minuty.

KROK TRZECI: Wybierz ktéras karte i skoncentruj wzrok na przedstawianym przez
nig rysunku przez nie wiecej niz trzy minuty.

*

Karty, ktore odktadasz, sa zupeknie ,,normalne”. Jezeli jednak nie zna si¢ doktadnie ich znaczenia, mozna doj$¢
do btednego wniosku, ze wyrazaja one co$ negatywnego, i podczas kontemplacji wdrukowaé btedne lub negatywne
przekonania i poglady. Kiedy poznasz Tarota troche lepiej (powinno Ci to zaja¢ kilka tygodni), dotacz te karty do
reszty talii.
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KROK CZWARTY: Wez trzy glebokie wdechy i w ten sposdb zakonicz rytual kontem-
placji Tarota.

KROK PIATY: Zapisz nazwe karty oraz jej numer w swoim dzienniku magicznym.
Zanotuj takze wszelkie emocje, odczucia i pomysty, ktére pojawia si¢ podczas wpa-
trywania sie (lub kontemplacji) w wybrang karte.

PRAWDZIWE ZNACZENIE KART TAROTA?

Kiedy pierwszy raz postanowitem nauczy¢ sie Tarota, od razu kupitem ta-
lie i trzy ksigzki na jego temat. Kazda z nich byta napisana przez innego autora.
Uznatem, ze poznam w ten sposéb trzy rozne perspektywy, a nastepnie potgcze
je w jedna cato$é. Ku mojemu wielkiemu zdumieniu, kazdy z autoré6w podawat
zupelnie inne interpretacje kart.

Przez lata przeczytalem mnoéstwo ksigzek na temat Tarota. Jedna z nich pre-
zentowala znaczenia kart przypisywane im przez réznych ludzi oraz krotkie
»podsumowania” napisane przez autora ksigzki. Owe podsumowania nie miaty
jednak nic wspolnego z interpretacjami innych. Autor innego podrecznika pro-
ponowat, aby zawiesi¢ sobie na $cianie kilka potaczonych kartek papieru, a na-
stepnie wypisa¢ w pionie z lewej strony nazwy siedemdziesieciu o$miu kart,
a w poziomie u goéry imiona autoréw i tytuly ksigzek. Kolejnym krokiem byto
uzupelnienie powstalej w ten sposéb tabelki znaczeniem przypisywanym po-
szczegblnym kartom przez réznych ludzi. Miato to poméc w dostrzezeniu podo-
bienstw pomiedzy poszczegblnymi autorami i stworzeniu wlasnych interpretacji.

Prawda jest taka, ze nie ma czegos takiego jak ,,prawdziwe znaczenie” kart
Tarota. Zmienia si¢ ono bowiem w zaleznos$ci od sposobu interpretaciji pojawia-
jacych sie w kartach symboli oraz tradycji, z ktérej wywodzi sie osoba dokonu-
jaca odczytu.

Niektorzy po prostu patrza na karte i wymyslaja jej znaczenie na poczeka-
niu. Inni postuguja sie systemem opartym na znaczeniach kart podawanych
przez rbéznego rodzaju ,autorytety”. Ciekawe jest z pewnoscia to, ze uczytem
réznych systemé6w interpretacii kart i kazdy z nich sie sprawdzat. Jak to moz-
liwe? Kluczem jest tu spdjnosé. Dopoki Twdj system jest wewnetrznie spdjny,
dokonywane przez Ciebie odczyty beda poprawne. Znaczenie kart Tarota moze
by¢ zatem prawdziwe co najwyzej dla Ciebie samego.
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CZESC TRZECIA

Sztuka Wysokiej Magiji jest ze swej natury odmienna od pewnych aspektéw in-
nych form tak zwanej ,,prymitywnej” magiji uprawianej przez osoby majace zwiaz-
ki z czarostwem, Wiccg, voodoo itp. Stowo ,,prymitywne” nie ma obraza¢ praktyku-
jacych w ramach tych lub podobnych tradycji, tak jak nazywanie kogo$ takiego jak
Grandma Moses* ,,prymitywistka” nie uwlacza jej w zaden sposob. Chodzi bardziej
o stowo oznaczajace starsze drogi oraz uzycie prostszych srodkéw wyrazu. Wielu
znanych mi ludzi powigzanych z Wicca lub czarostwem jest dumnych wlasnie z tego,
ze tradycje, z ktérymi sie utozsamiaja, sg zar6wno wiekowe, jak i nieskomplikowane.

Jednakze duza prostota tych form magiji doprowadzita do powstania mnéstwa
ksigzek zawierajacych zaklecia i inkantacje, ktére stworzone zostaty z mysla o ma-
sach i sa, patrzac z szerszej perspektywy, bezuzyteczne. Bardzo niewiele z tych publi-
kacji jest tez bezposrednio zwigzanych z kabalistyczng magija w ujeciu rytualnym.

Jedna z najwazniejszych réznic jest to, ze w wielu przypadkach, jesli chodzi o te
»prymitywne” techniki, wszystko, czego, jak sie zdaje, potrzeba do przeprowadzenia
rytuatu, to wypowiedzenie krétkiej inwokacji oraz wykonanie kilku prostych czynno-
§ci, takich jak na przyklad zapalenie §wieczki, narysowanie symbolu zaczerpnigtego
z tradycji voodoo (veve) i tym podobne. Czasem zaklecia zostaja tak znieksztalcane
z biegiem czasu, ze znaczenie oryginalnych stow ulatuje i zaklecie staje sie tylko bez-
sensownym zlepkiem niezrozumiatych dla adepta wyrazéw. Chociaz w jakim$ stop-
niu podobna sytuacja wystepuje w przypadku magiji w ujeciu rytualnym, prawdziwy
mag zawsze zna dokladne znaczenie poszczegblnych wyrazéow oraz dziatan podczas
przeprowadzania czynnosci rytualnej. Wilasnie z tego wzgledu trzeba w swéj rozwoj
magiczny zainwestowac tak duzo czasu po$wieconego na trening, nauke i praktyki.

Zasadnicza instrukcje przeprowadzania nastepnego przedstawianego przeze mnie
rytuatu, Mniejszego Rytualu Odpedzenia Pentagramu, opisz¢ w nastegpnym rozdzia-
le. Teraz, prawdopodobnie, cze$¢ z Was bedzie narzekaé, myslac: ,,Przeciez nauczy-
lem sie tego rytuatu wieki temu! Poza tym i tak jest on strasznie prosty”. Coz, jesli
wydaje Ci sig, Ze jest on prosty, to znaczy, ze nie przeprowadzates go wlasciwie i z cala
wiedza dotyczaca jego znaczenia. To, ze jest absolutnie podstawowy oraz krotki i ta-
twy do zapamietania, nie oznacza, Ze jest prosty.

W moim rozumieniu stowo ,podstawowy” oznacza ,co§ stanowigcego podsta-
we” jak ,podstawowy sktadnik; co§ bazowego”. Nie jestem w stanie przeceni¢ fun-
damentalnej natury owego rytuatu oraz tego, w jaki sposéb wptynie on na Twoje zy-
cie i przyczyni si¢ do rozwoju Twoich duchowych i magicznych umiejetnosci. Kiedy
Magija wspétczesna ukazata sie w druku po raz pierwszy, wykonywatem go przynaj-
mniej raz dziennie od mniej wiecej 10 lat i nie zamierzalem przestac. Jest to podsta-
wowy, krotki rytuat, ktéry w znaczacym stopniu przyspieszy Twoéj rozwdj jako praw-
dziwego maga ceremonialnego.

*  AnnaMary Robertson (1860-1961) — amerykanska malarka, jedna z najwazniejszych przedstawicielek tamtejszej
sztuki naiwnej, nazywanej takze prymitywizmem (przyp. red.).
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Powody, dla ktorych
warto przeprowadzac MROP

Istniejg trzy powody, dla ktérych wykonuje si¢ ten rytual. Najwazniejszy z nich
jest zarazem najbardziej nieuchwytny - chodzi o poznanie siebie. Dowiesz sig, czy
masz w sobie na tyle duzo dyscypliny wewnetrznej, aby wlaczy¢ ten rytuat do co-
dziennych obowigzkéw. Pozwoli Ci on dowiedzie¢ sie wiecej o sobie, ale takze o in-
nych ludziach i otaczajacym Cig $wiecie. Wplynie on na Ciebie w pozytywny, ale bar-
dzo subtelny sposdb.

Drugim powodem jest poszerzenie Twojej aury. Efekt ten moze by¢ dosé¢ zaska-
kujacy. Poszerzenie i rozjasnienie Twojej aury sprawi, Ze staniesz si¢ znacznie silniej-
szy duchowo i psychicznie. To zjawisko jest jak najbardziej namacalne. Poszerzona
aura przyniesie Ci wiecej sympatii i szacunku ze strony otaczajgcych Cie os6éb, ponie-
waz beda si¢ czuly komfortowo w Twoim towarzystwie. Pamigtaj jednak, ze efekt ten
nie pojawi sie z dnia na dzien. W pewnym momencie zauwazysz po prostu, ze ludzie
beda Cie na przyktad pytaé: ,To nowa sukienka? Stracita$ na wadze? Zmienita$ fryzu-
re?”, pomimo ze sukienke masz od lat, nie zmieniatas fryzury, ani nie schudta$ ani ki-
lograma. Wiekszo$¢ ludzi nieswiadomie wyczuwa aure i na tej samej zasadzie bedzie
zdolna do zauwazenia w Tobie takiej zmiany. Jednakze nie wiedzg oni, ze tym, co ule-
gto zmianie, byta wlasnie aura, wiec szukaja czego$, z czym sa zaznajomieni, czego$
z planu fizycznego, czyli wlasnie takich spraw jak zmiana fryzury, wagi czy ubrania.

Po trzecie, rytuat ten (w skrocie MROP) usunie z Twojego najblizszego otocze-
nia (odpedzi) wszelkie niepozadane wpltywy. Mam tu na mysli zaréwno wptywy fi-
zyczne, jak i te niefizyczne, takie jak sily astralne lub energie zywiotéw. Jest to jed-
na z najskuteczniejszych metod obrony przed atakami psychicznymi, jakie kiedykol-
wiek powstaty. Im czgsciej wykonujesz MROP, tym bezpieczniejsza i spokojniejsza
bedzie Twoja osoba.

Bardzo wazng kwestia podczas praktyki tego rytuatu jest Twoje nastawienie.
Wiéréd ludzi zajmujacych si¢ komputerami krazy powiedzonko ,$mieci weszly, Smie-
ci wyszly”. Oznacza ono, ze je$li wprowadzimy byle jakie dane, rezultaty takze bedg
byle jakie. Analogicznie - Tw6j wktad w rytuat bedzie miat przetozenie na jego efek-
ty. Przystap do niego rozzloszczony, a po zakonczeniu bedziesz czut jeszcze wigkszy
gniew. Dlatego tez najkorzystniej jest przystepowac do niego z nastawieniem przepet-
nionym pieknem i rado$cig. Wykonanie rytuatu relaksacyjnego tuz przed MROP uta-
twi Ci uniknigcie wszelkich niepozadanych stanéw $§wiadomosci.

Wazna jest tez pozytywna motywacja. Kiedy przywotujesz archanioty, badz pew-
ny, ze sie pojawia; kiedy kreslisz pentagramy, miej $wiadomos¢, ze naprawde tam sa.
Pozytywna motywacja — oparta na $wiadomosci, ze wykonujesz rytual najlepiej, jak
jeste$ w stanie.

Nie powinno sie przyktada¢ wielkiej wagi do jego efektéw. Skup sie w peni na ry-
tuale, a nie na tym, jakie maja by¢ jego nastepstwa. Jesli przeprowadzisz go w pelnej
koncentracji, odniesiesz sukces. Jesli bedziesz skoncentrowany na czym$ innym, na
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przyklad na prébie przewidzenia tego, czego mozesz doswiadczy¢ lub oczekiwanych
skutkach przeprowadzanej operacji, Twoje energie bedg podzielone na rézne kanaty,
co z pewnoscig ostabi jej efektywno$¢.

W trakcie przeprowadzania rytualu musisz zrozumieé, ze nie znajdujesz si¢ juz
w swoim domu czy apartamencie. Nie jeste$ takze gdzie§ poza nimi. Znajdujesz sie
w Swigtyni bogow. Jestes$ takze wewnatrz manifestujqcej sie Swietosci. Gdziekolwiek
wykonujesz ten rytuat, otoczenie staje si¢ miejscem $wigtym i tak tez powinno by¢
przez Ciebie traktowane.

Pamietaj takze, ze jeste$ poczatkujacym, uczacym sie dopiero magiem pozbawio-
nym doswiadczenia, a nie poteznym czarownikiem. Z tego tez wzgledu zachowaj po-
kore, szczegblnie podczas bezposredniego kontaktu z sacrum.

Przedmioty przydatne
podczas przeprowadzania MROP

Jest kilka przedmiotéw, ktére moga by¢ przydatne w trakcie przeprowadzania
MROP, jednakze w rzeczywistosci jedyne, czego potrzeba, to miejsce, w ktérym be-
dziesz mie¢ pewno$¢, ze nikt ani nic nie bedzie Ci przeszkadzaé. Wykonanie tego ry-
tuatu nie zajmuje wiecej niz 10 minut, po jakims$ czasie potrzebowa¢ bedziesz jesz-
cze mniej czasu. Upewnij sie, ze masz zapewniony spokéj na tych kilka chwil. Rytu-
al ten nie jest przeznaczony dla oczu os6b postronnych.

Poza tym, zgodnie z tradycja, dobrze byloby mie¢ ottarz. Moze to by¢ maly sto-
liczek przykryty czarng tkaning albo tradycyjny ,,podwdjny szescian”. Odpowiedni-
mi wymiarami tego drugiego sa: okoto 90 cm wysokosci oraz okoto 45 cm dtugosci
i szeroko$ci. Jak zapewne sie domyslasz, najtatwiej zdoby¢ dwa sze$ciany o wymia-
rach 45x45x45 cm i postawi¢ je jeden na drugim (,jak na gorze, tak na dole”). Re-
prezentuje on tym samym plan ziemski, jako ze liczba zewngtrznych $cianek otta-
rza (gora, spod, cztery Scianki gérnego i cztery $cianki dolnego szescianu) wynosi 10,
czyli w systemie kabalistycznym liczbe przyporzadkowana ziemi (wigcej na ten te-
mat w dalszej czesci ksiazki).

Kolejna sprawa: $wiece sa znacznie lepszym pomystem niz korzystanie ze $wia-
tla elektrycznego. Najlepiej jest mie¢ jedna $wiece na oltarzu i kilka dodatkowych do
o$wietlenia otoczenia (oczywiscie, jesli rytuat jest przeprowadzany w zamknigetym
pomieszczeniu). Polecatbym uzywanie biatych $wiec, jako Ze reprezentuja czystosé
(biel) energii duchowej (ogien). Nieztym pomystem jest tez uzycie kadzidta, zawsze
mile widzianego podczas przeprowadzania operacji magicznych, symbolizuje ono bo-
wiem modlitwe ulatujaca wraz z dymem w kierunku Niebios. Na tym etapie zapach
nie ma znaczenia, zadbaj wiec tylko o to, zeby byt dla Ciebie przyjemny. Ja na samym
poczatku uzywatem kadzidta z drzewa sandatowego i zywicy olibanum.

Istnieja cztery tradycyjne narzedzia czy ,bronie” magiczne uzywane przez cere-
monialnych magéw. Dotyczace ich szczegétly zostana przedstawione w péZniejszych
rozdziatach. Narzedziami tymi sg r6zdzka, puchar, sztylet i pentakl. Mozesz takze
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BUDOWA OtTARZA

Magowie ucza si¢ miedzy innymi tego, w jaki sposéb robi¢ roézne rzeczy wia-
snorecznie. Poczawszy od prostych rysunkéw az po skomplikowane narzedzia
rytualne, po$wiecanie czasu na wykonanie czego$§ od samego poczatku daje
nam poczucie spetnienia. Co wigcej, kiedy skupiasz sie na tym, do jakich celow
bedzie wykorzystywany dany przedmiot, naladujesz go moca magiczna.

Nie musisz jednak robi¢ wszystkiego samodzielnie. Mozesz, na przyklad,
pdjs¢ do sktadu drzewnego i poprosi¢ o uciecie kawatkow drewna, ktérych
potrzebujesz. W tym przypadku bedziesz potrzebowat czterech ptaskich ka-
watkow o wymiarach 45x90 cm, dwéch o wymiarach 45x45 cm, a takze kle-
ju i gwozdzi. Zamiast opowiada¢ pracownikom sktadu drzewnego o budowie
oltarza, w razie jakichkolwiek pytai mozesz im na przyktad powiedzie¢, ze bu-
dujesz szafke.

Zbudowatem swoéj ottarz w bardzo prosty sposéb. W sklepie z nieobrobio-
nym jeszcze drewnem znalaztem do kupienia zrobione ze sklejki skrzynie o ide-
alnym rozmiarze 45x45 cm, majace przeswit przez dwie przeciwlegle $cianki.
Zbilem po prostu ze soba dwie z nich, zastaniajac otwory po obu stronach kawat-
kami sklejki o rozmiarze 90x45 cm umieszczonymi na zawiasach i zamykanymi
na zatrzask magnetyczny.

Zanim jednak potaczytem ze soba skrzynie, w dolnej Sciance gérnej skrzy-
ni i gérnej $ciance dolnej skrzyni wyciatem pilg elektryczng otwory w ksztat-
cie litery ,,U”. Rysunki te wyciagtem z plakatow, przykleitem do gérnej $cianki
oltarza, a nastepnie zamalowatem kilkoma warstwami lakieru. Jesli zdecydu-
jesz sie robi¢ co$ podobnego, pamietaj, aby kazdej z warstw da¢ doktadnie wy-
schnaé. Wez takze pod uwage, ze niektére lakiery zmieniajg z czasem kolor na
zottawy. Jesli zdecydujesz sie budowacé ottarz odbiegajacy od oryginalnego czar-
nego, podwoéjnego szescianu, wez pod uwage znaczenie jakichkolwiek wykorzy-
stywanych symboli (wliczajac w to kolor, ktérego chcesz uzy¢).

Pamietaj takze o pokryciu blatu oltarza kilkoma dodatkowymi warstwami
lakieru. Najlepszy bytby czarny, gesty lakier, ktéorym czesto sa pokrywane sto-
liki w barach i nocnych klubach. W ten spos6b tatwiej pozbedziesz sie wosku
kapiacego ze $wiec (a uwierz mi na stowo, predzej czy pdzniej wosk zacznie ka-
pad). Zamiast tego mozesz tez potozy¢ na blacie szkto. Przybij do gérnej krawe-
dzi ozdobne listewki, dzieki ktérym bedziesz mie¢ pewno$¢, ze szkto sie nie ze-
$liznie. Sp6jrz jednak wtedy na swdj oltarz raz jeszcze. Czy podobne listewki
przydatyby sie takze przy dolnej krawedzi? A moze takze w potowie wysokosci?
Sam zdecyduj o ostatecznym ksztalcie.
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uzywaé papierowego kubka (zamiast pucharu), symbolizujacego zywiot wody, soli
(zamiast pentaklu), symbolizujacej zywiot ziemi, zapatki (zamiast rézdzki), repre-
zentujacej zywiot ognia, oraz pidra lub wachlarza (zamiast sztyletu), reprezentujace-
go zywiol powietrza.

Umie$¢ symbole wszystkich zywioléw na ottarzu albo zrezygnuj z nich. Réwno-
waga energii reprezentowanych przez uzywane narzedzia powinna by¢ zachowana.
Jesli masz te bronie, symbol powietrza powinien znajdowa¢ si¢ we wschodniej cze-
$ci ottarza, symbol ognia na potudniu, symbol wody na zachodzie, a ziemi na pétno-
cy. Kiedy ich nie uzywasz, powinny one znajdowa¢ si¢ w jedwabnych lub bawelnia-
nych pokrowcach: rézdzka w czerwonym, kielich w niebieskim, sztylet w z6ttym, na-
tomiast pentakl w czarnym. Wiekszo$¢ sklepoéw ezoterycznych ma w asortymencie
tkaniny w tych kolorach.

Mozesz takze uzywaé dzwonka, aby podkresli¢ rozpoczecie oraz zakoncze-
nie przeprowadzanego rytuatu, a takze rozgraniczaé jego brzmieniem poszczegdl-
ne czesci bardziej ztozonych ceremonii. Jak duzy powinien by¢? Jaki powinien mieé
ksztatt? To juz zalezy od Ciebie.

Kolejng sprawg jest wlasciwy ubiér. Niektore duchowe tradycje wykorzystuja
przy praktykach po prostu nago$¢, natomiast magija w ujeciu rytualnym zawsze
ktadla nacisk na wyjatkowosé odzienia. Tradycyjnie uzywa si¢ czarnej lub biatej
szaty tau (po roztozeniu ramion na boki, gdy ma si¢ jg na sobie, tworzy ona ksztalt
przypominajacy grecka litere tau). Jest ona podobna do szat noszonych przez ludzi
$piewajacych czesto w chérach lub przez anioty w filmach. Szata nie jest absolut-
nie niezbedna, jednakze stuzy podkresleniu wyjatkowosci sytuacji, w ktéra wcho-
dzimy przeprowadzajac rytuat. Symbolizuje tym samym, ze zaréwno nasze swiado-
me, jak i nieSwiadome ,,ja” zmienia swoja codzienng otoczke. Jest zatem zewnetrz-
na manifestacjg faktu, ze wewnetrznie uczestniczysz w czyms wyjatkowym i powia-
zanym z eksploracja swojej duchowosci. Jesli jednak nie masz mozliwosci zdoby-
cia lub zrobienia szaty, po prostu skieruj si¢ do swojej szafy i znajdZ w niej dawno
nienoszone ubrania lub kup nowe, ktére beda, Twoim zdaniem, odpowiednie. Pa-
mietaj o tym, zeby dokladnie je oczys$ci¢. Wazne jest, aby wktadac je tylko i wylgcz-
nie podczas przeprowadzania rytuatéw, pod zadnym pozorem przy jakichkolwiek in-
nych okazjach. W ten sposéb nawet zwykte ubrania nabiorg znaczenia magicznego
i za kazdym razem, gdy bedziesz je wktadaé, poczujesz, ze uczestniczysz w czyms$

niezwyklym.

Szata tau

Szaty ceremonialne sa dostepne w wielu sklepach z artykutami okultystycznymi.
Jedli jednak potrafisz szy¢, mozesz ja wykona¢ wlasnorecznie. Najprostszym sposo-
bem jest zdobycie tkaniny, ktora bedzie miata szeroko$¢ odpowiadajaca dtugosci roz-
tozonych ramion. Jesli chodzi o dtugo$¢, dobrym wyznacznikiem jest Twoja wyso-
ko$¢ pomnozona dwukrotnie.
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Rozt6z tkaning na podiodze i z16z ja na pot. Nastepnie potéz sie na niej (pamie-
taj, ze gtowa powinna wychodzi¢ poza krawedZ powstala przez ztozenie materiatu)
i popro$ kogo$ o narysowanie krzyza tau wokét Twojej sylwetki. Rekawy powinny sie
rozszerza¢, podobnie jak dét przysziej szaty. W miejscu, w ktérym Twoje ramiona 1a-
czg sie z tulowiem, linie musza by¢ oddalone co najmniej o 15-20 cm od ciata. Zszyj
nastepnie tkanine, prowadzac igle po liniach, i odetnij nadmiar materiatu. Wytnij
otwor na gltowe. Nastepnie przewr6¢ tkanine na drugg strone i przymierz ja. Prawdo-
podobnie bedziesz musial obszy¢ dolng krawedz, otwdr na glowe i rekawy. Zgodnie
z tradycja, po roztozeniu ramion rekawy powinny dochodzi¢ do kciuka.

WSKAZOWKA DOTYCZACA SZATY TAU

Bez wzgledu na to, czy postanowisz kupi¢ szate tau, czy zrobi¢ ja wlasno-
recznie, mam dla Ciebie pewng wskazowke.

Zszyj do potowy otwory w obu rekawach. W ten sposéb przez caly czas beda
one zachowywaé odpowiedni ksztalt. Co wazniejsze, owa niewielka modyfika-
cja skutkuje powstaniem czego$, czego szatom czesto brakuje: odpowiednikéw
kieszeni! Mozesz ich uzywa¢ do przechowywania chusteczek, instrukcji do ry-
tualéw, niewielkich narzedzi magicznych itp.

Wprowadzenie tej niewielkiej zmiany w szacie tau czyni Zycie maga znacz-
nie fatwiejszym.

Zszyj oba rekawy
do potowy
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Chce wyrazi¢ si¢ mozliwie najbardziej jasno:

Nie wolno Ci wstrzymywac sie z wykonywaniem MROE czekajgc do
momentu, w ktérym bedziesz dysponowaé wszystkimi potrzebnymi Ci
narzedziami.

Powiniene$ zaja¢ sie ich zdobyciem mozliwie najszybciej, jednakze kiedy juz do-
wiesz sig, jak przeprowadza¢ MROP, najkorzystniej bytoby od razu zabra¢ si¢ do
praktyki. Podkres§lam, ze jedyne, czego tak naprawde potrzebujesz, to przestrzen,
w ktorej bedziesz mie¢ spokdj i samotno$é. Mozna to osiagnaé nawet poprzez za-
mkniecie si¢ w lazience, jesli taka bedzie potrzeba! I pamigtaj, ze im wigcej prakty-
ki, tym lepsze efekty.

ZakreSlanie pentagramu

W MROP bedziemy zakres§la¢ w powietrzu duze pigcioramienne gwiazdy — pen-
tagramy — w pewien okres§lony sposob. Lewa reka powinna by¢ zupetnie rozluznio-
na. Jesli masz néz (nie sztylet powietrza — uzywaj innego sztyletu do MROP), trzymaij
go w prawej dloni, jesli nie - mozesz po prostu zacisnaé dlon w pigs¢ i uzywaé wy-
prostowanego palca wskazujacego lub wyprostowa¢ wszystkie palce, tak jakby cata
dlonr byta ostrzem. Zaczynamy zakresla¢ przy lewym biodrze i prowadzimy linie do
miejsca nad nasza glowa. Nastepnie opuszczamy ostrze obok naszego prawego bio-
dra. Potem kierujemy je na wysoko$¢ lewego barku i réwnolegle do linii horyzon-
tu zakreslamy linie na wysoko$¢ prawego barku. Na koniec wracamy doktadnie do
punktu wyjsciowego, czyli do lewego biodra. Twoéj palec lub koricowka ostrza zawsze
powinny by¢ skierowane bezposrednio na wprost Ciebie. Sp6jrz na rysunek ponizej:

Podczas zakre$lania pentagramoéw po-
winno si¢ wizualizowa¢ je jako $wiecace ja- Ponad glowa
snym, czystym blekitem. Taki kolor maja &
iskry elektryczne, plomier w piecykach ga-
zowych albo odrobina cieczy latwopalnej
(lub alkoholu) stajgcej w ogniu. Jesli nie je- LEW_er;mie
ste§ w stanie wizualizowa¢ sobie pentagra-

Prawe ramie

mu na tyle silnie, zeby faktycznie go ,,zoba- /
czy¢” tak, jak jest przez Ciebie rysowany,
pamietaj po prostu przez caly czas, ze gdy
z czasem rozbudzisz w sobie mocniejsze
sily psychiczne, jego wyrazisto$¢ wzroénie.
Wiedz po prostu, ze on tam jest. ,Obser- 7‘
- .. .. . Lewe biodro poczatek - \
wuj” plomienie pojawiajace sie za ostrzem koniec »

lub palcem, kiedy zakre§lasz w powietrzu Pentagram odpedzajgcy
(Zywiotu Ziemi)

Prawe hiodro

pentagram.
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2. Przeprowadz linig nad gtowe.

3. Opusc ostrze na wysokosé
prawego hiodra.

1. Zacznij przy lewym biodrze.

4. Skieruj ostrze na wysokos¢ lewego barku.

5. Poprowadz pozioma linig za prawy bark. 6. Skoicz w miejscu, z ktorego zaczynates.

Dla wigkszej przejrzystosci pentagram zostat na rysunku umieszczony
za zakre$lajqcq go osobg. W praktyce znajduje si¢ on przed nigq.



SPODOBAL CI SIE FRAGMENT,
KTORY PRZECZYTALES?

ZAMOW KSIAZKE

MAGIJA WSPOECZESNA

na

www.CzaryMary.pl
www.TaniaKsiazka.pl

Badz na biezaco i §ledz nasze wydawnictwo na Facebooku:
https://www.facebook.com/illuminatiopl

Wydawnictwo Illuminatio

ill@atio

www.illuminatio.pl
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